SARDI COME VOI It. 1

Iﬁ a OLIO EXTRAVERGINE '-‘“
supe W SECCHI 1 @

SCONTO

40°

:i_ F.‘.th",.i _
N Vergin:-

BIRRA ICHNUSA NON
FILTRATA
cl.50

DAL 22 OTTOBRE ALL’1 NOVEMBRE 2020



POMODORO
CAMONE DI
SARDEGNA
g500

€ 2’39

G.400/500*
olkg

ORATE SARDEGNA

FRIEND OF THE SEA EUN
ORGAMNISMO TERZO CHE
CERTIFICA E CONTROLLA
LA SOSTENIBILIT,
AMBIENTALE DEI
PRODOTTI DELLA PESCAE
DI ALLEVAMENTO.

alkg€4./8
PATATE SARDE . FUNGHI CHAMPIGNON INSALATA
ka2 - al kg, ¥ CREMA ROMANELLA
! g.500 al kg,
- k
JY . kg
b "‘ E I
- - .. -.k -
_#)” | == T Tai
b L
S SCONTO
%
=€1 00 €1 69 20° °9
? 9 ?
(corf kg2 €199) alkg€338
SEDANO MELE CAROTE
confezione SARDEGNA SARDE
q700 kgl kgl

QUAGLIA
SARDA
al kg.

SCONTO

=lojf €792

IGPAGHELLQ DI SARDEGNA
INTERO/META
al kg.

o dal 22 ettebre afl’l newembre 2020



SALSICCIA CLASSICA
DI MACOMER
alletto

€260

SCONTO

LA SARDEGNA DA GUSTARE

PROSCIUTTO CRUDO
DI FONNI
all'etto

ol kg €13.56 al PEE"I.EO
TESTAIN PROSCIUTTO CRUDO MUSTELA GUANCIALE
CASSETTA SGAMBATO PEPATO di'etto STAGIONATO
SARDA all'etto all'etto
all'etto

SALAME SARDO
GRANA GROSSA
alletto

-“%
€ 1 65
alkg €1650

CIABATTA SARDA
PIMAPAN
al pezzo

SCONTO

20" €o 79

SCONTO

20" €189

al kgf 1880

SALAMINO
DIMACOMER
alletto
.rﬁ
SCONTO

20’

€1 51

alkg (_ 1512

SPIANATE SARDE
tonda/toscone g 400

’€2 19,* i T

[nk:\;{ cxxl‘*'j

€2 29

€1 39

il ﬂgEEEQC al kgEl39C|
LINEA AFFETTATI ) i
SAPORE SARDO | I. @
Un essmpic 'I"L'i'_. 1512 :{-.'r.‘.'_f"f'ul gl =
Prosclutto crudo g 80 s

DOLCI SARDI
CORRONCA
confezione
g.350

€ 4’50.{ .

alkg €1286

€370

al Kg[dll

PARDULAS
SARDE
SAPORIE
TRADIZIONI
all'etto




LA SARDEGNA DA GUSTARE ({7, .

PECORINO RAVIOLIDIRICOTTA
PASTORE SARDO COssu
alletto g.500

T

s

€1 09 €1 75

alkg €10.80 alkg €350

PECORINO
SARDO
MATURO
DOP PICCIAU
all'etto

RICOTTA . PECORINO . FIORE
DI CAPRA . CUORE DI . SARDO DOP
ARGIOLAS . MONTE . dlietto

alletto _ i alletto

€1 49 €1

FORMAGGIO GRAN PROVOLE FORMAGGIO VACCINO
CLASSICO ARBOREA . BIANCHE BORTIGALI 60 MESI
SEMISTAGIO HATD . ARBOREA i PORZIONATO NOVITA

alletto alletto Y i dlletto 2 -
9

.

— -

DOLCE SARDO F
SENZALATTOSIO
alletto

"‘éB €1 49

cil kgElﬁlBD

<0,%°

alkg € 890

MOZZARELLA ARBOREA . UOVA ALLEVATE . YOGURT PODDA { YOGURT AD/MAGRO
g100 . ATERRA MONTE i varitipiglas . ARBOREA

. ACUTO i glasxe
cat.M x6 : 5 ; i

oRE S‘qﬂ?g

P i Unesempic
i Yogurt mogro g.125x2

ﬁ
e

 all? <0,79
M,?; A, 0.7

xﬁ&

.tjﬁ’ :
_;,_frg..

€0, 70‘. - €1'39 i €0, 35 1 20

alkg € ?CD alkg € e 80 FIDELITY
dal 2.2 ettebre all'l nowembre 2 DQ.D

T

SCOHTQ




SAVOIARDI DI FONNI

3300

SCONTO

30°
€ 1 58

alkg €525

FETTE BISCOTTATE
F.LLI CELLINO
clossiche/integrali x72
g 648

€1 69

CONFETTURA CAMPUS
more selvatiche g 230

€ 3'99

alkg€1735

SNACK AL FORMAGGIO GROKSI
GRANAROLO

q.75
=3

25

alkg €292

7 A

écoss

CONFETTURA
CUOR MIO
Vari gusti g 200

alkg €19.95

PATATINE/POP CORN
CROCCHIAS
g90/50

Un esempic:
Patatine Crocchios
fassiche g 30

|_mp FOTH .

LATTE INTERO
ARBOREA
It1

€132

SCONTO

25"

€ 0’99

LATTEDICAPRA GIRAU
porzialmente scremato UHT

MIELE DI CARDO BIO
BIO TERRANTIGA
g250

€ 3’99

alkg € 1596

PANE GUTTIAU TONDO

gg;%FICED MARRATIU

) P
TAVAVEY 3

SCONTO )

cikgEEQE

ol e sl

LATTE
NTERG

LATTECACAQO ARBOREA
5.200%3

1€jl 55
allt€258

MOSTACCIOLI
STELLA SARDA
g.280

€1 29

al kgEdcl

PANE CARASATU
SECCI DI IRGOLI
g4s0

25 €2 99.€2 49

al I'C.BE_

-

ok )

(@ LA SARDEGNA DA GUSTARE




PASSATO DI
POMODORO TOMATA
CASAR

g700

€3OS

SCONTO

20’
87

€

alkg €124

FREGOLA LACASA
DEL GRANO
piccola/medio/grande
g.500

alkg €318
POMODORI PELATI CASAR
g400x3

CREMA CARCIOFI
EBOTTARGA SAN
PAOLO

g90 . Ui

CARCIOF E
=k

al kq&-ﬂZ.‘B’-'

o dal 22 ettebre afl1l nevembre Q;DZD

RISO DELLA SARDEGNA
CARNAROLI
kgl

SCONTO

20’
€D 59’

POLPA DI
POMODORO
ANTONELLA
g.680

BUZZONAGLIA DI
TONNO SALIS
g.300

€3 QSW €4 89

alkg € EEL

Carnaredi

PASTA DI SARDEGNA
F.LLI CELLINO
g500

€069

&
SCONTO

30

FIDELITY

al kg €097

RISOTTI
MOLAS
Parcinif
zafferanc/
boscaioka 180

] _L:- i (]

e e O
P e L i

Rie. 0 Srde Sl

alkg €9.94

PANNA
ARBOREA

ml.200

DII‘EdEE

FILETTI DI SGOMBRO

oRE 54
GRIGLIATI ASDOMAR < 4
in ofio di oliva g.150 b

=]

e
[ o]

n

OLIO EXTRAVERGINE
BIO COPAR
ml.s00

€ 6'99

allt€1398

OLIVE VERDI SECCHI
g.500

#=ERS

SCONTO

20

9&%‘? ‘

€1 83

alkg € 366

Il cmsee Belln protu
B o Diibda. ¢ i somy

¢ L2 corrunit dells Sardeg

a8 @ pirae gulle ASTHIMAR
pegaiins por sastesere [poramia

Per queste §l 5% ded ricavats di questa pramasisas verrh
deanla in pradetia § Caritas o Croce Rassa in Sardegna
& sestegno daile Tamiglis i dilTiculth § canes dellvrergenas Covid




@

VERMENTINO/CANNONAU/MONICA
DI SARDEGNA DOC SANREMY
Canting Ferruccio Deiana .75

SCONTO

b

TimMENTIND

€ 4'39 " |

al k€586

20’

ACQUA SAN MARTINO
frizzants
il

al lt€0.45

VERMENTINO DI GALLURA
: DOCGFUNTANALIRAS CANTINA

SOCIALE DEL VERMENTINO
P od JoEvae

SCONTO

20

€ 5,90

allt €787

( S; PET 1,51

naturale

. MOSCATO DI CAGLIARI
- i C.S.DIDOLIANOVA

! dS50

SCONTO ﬂ

tfj Unamirn | | B
M s PET 1,.5 l
09 09 frizzante
www.acquasmeraldina.it ]

{0l
€6 71 |F

o ILE,F‘ 42 e

SPUMANTE TORBATO
BRUT SELLA & MOSCA
cl./S

€765

SCONTO

40°
°9

€

allte€B12

BIRRA
ICHNUSA
cl.33x8

allt€178

NURAGUS/CANNONAU
DOCIPNO
-::u:_]ntlnn _:'Iil cl./S

SCONTO

20’
€4 65

allte

. BITTER SIETE

. FUENTES

i classico/biondo
i cllOxB

AP

119

alltE] CJ‘:EI

CANNONAU DI SARDEGNA

. JERZU
i ocl7sESe

: MIRTO DISARDEGNA RAU
=

LA SARDEGNA DA GUSTARE

TORBATO
o - —

- -

BIRRA ICHNUSA LIMONE
cl33x3

allt€1,81

ROS50 12,5° ANTICHI PODERI DI

SCONTO

20’

€ 3'95

alltesg/




Ortefrutto

CLEMENTINE
al kg,

SCONTO

€ 1’99

UVA NERA
ol kg,

SCONTO

30K 1’99

PERE CONFERENCE

alkg €338
dal 2.2 ettebre aff1l newembre 2020

| AVOCADO
g.280

. INSALATA MISTA
i NATURA CHIAMA
i SELEX
i 9350

POMODORO
DATTERINO SELEX
g300

€178

SCONTO

alkg€4.10

ANANAS
al kg,

UVA BIANCA
SENZA SEMI
g.500

SCONTO

-1 € 1'69

alkg€3.38

BANANITO
Q250

€ 1’88 € 1’69

alkg €6.71 alkg €676

| RUCOLA NATURA
. CHIAMA SELEX
i gls0

alkge3g7 &

alkg €860

POMODORO OBLUNGO VERDE
al kg

SCONTO

1 20 b R

FUNGHI CHAMPIGNON @
i BIANCHI SELEX /
i gS00 - —

-

[ —

P
E AL

€238

SCONTO

1 25 A e

alkg €358




GOLDEN

(conf. kg3 € 3.29)

MELE ROYAL GALA
Nuoveo raccolto italiono _

MELA

g.500

€ 3'4

alkg €698

i MELE GALA
. BIO
| 800

MELE GRANNY SMITH LA . MELE RENETTE
i TRENTINA
{ alkg

BIO : MELE FUJI
- i alkg.

—

SCONTO

20° ; 1'59

i CANADA 4 FRUTTI
i g900

s, H r
E_ .1.‘4 L '.I-
i k- v
o Ny
(g 1 r

e

SCONTO

20" €1’9 € 1'99

akg €2zl

| MELE

| GOLDEN BIO
. MELINDA

! g750

IL tempo delle mele
nen & sole un film: JMNa.
& anche, il periede i cul

quests frutte ciclicamente,
riterna sulle tawsle con
tutti, U colert e L sapert

i MELE KANZI
i alkg

alkg€225

[
%&J

5 .. "'!
A " [
4
fR s st

€ '9

CASTAGNE
kgl

| MARRONI
i kgl

. CASTAGNE
i alkg.

Tempo di castagne

| PADELLA
| CASTAGNE
] tnma?




IMacetleria e Pescheria

PETTO DI POLLO
A FETTE NATURA
CHIAMA SELEX

al kg,

€1286

SCONTO

30

FETTINE COSTATA
SUINO i DIBOVINO

al kg. ADULTO
canosso - al kg

SCONTO

o5 K2 6’70

FESA A FETTE
TACCHINO 220

alkg. |

SCONTO

<o} €9 50

CEFALO" i FILETTODI
provenienza i BRANZINO*
sordegna aP ol kg )
e 7R

€ 6’90 € 17’90

TRANCI PESCE SPADA

€ 10'

BISTECCHE DI SUINO
ulkg.

€665

SCONTO

i FUSELLIDIPOLLO
BOVINO i NATURA CHIAMA

ADULTO . SELEX
alkg. : senza ontibiotici al kg.

SELEX)
| v Ny e
e g‘ :‘H;}‘ .

SCONTO

20" M R

. CUORE DI MERLUZZO
FRESCO" . NORDICO"
alkg. w - i alkg

€ 3’90

) P e
e

— —
€ 19'90

. POLPO"

i provenienza
sordegna
i alkg

VONGOLE
LUPINI*

al ka. ar

] . £ o i
- i . i

€ 14'90

o dal 2.2 ettebre all1 newembre QU&-D

* articoli presenti nel punt vendita con il reparto pescheria



POLLO ARROSTO
al pezzo

€398

SCONTO

€ 2'99

OLIVE MAMUT
INTERE OLI.SARDA
alletto

alkg €990 §

MIX
VERDURE AL
FORNO
alletto

€1 .35
L .
alkg €13.50
SFOGLIA AL

POMODORO
all'etto

alkg €973

LASAGNE Al
FUNGHI, SPECK E
PROVOLA
all'etto

€t=SS

SCONTO

-1y €] 12

alkg €1118

PANE PUGLIESE
GRANO DURO
all'etto

€ 0'50

alkg €499 ]

CIAMBELLINE
CORRONCA
alletto

€ 1’19

clkg €11.30

Gastrenemia, Panetteria, Pasticceria

BAGUETTE
al pezzo

€673

SCONTO

25"

€ 0’59

POLPETTINE POLLOE
SPINACI
alletto

PATATE A SPICCHI
: MEDITERRANEE
i alletto

SCONTO

25" K 0'67

alkg € 668

€ 1 S5
L
alkg €1550

PAN BON Al
6 CEREALI
g400

PIZZA TRANCI
MARGHERITA
alletto

€ 0'85

alkg€830

AMARETTUS DONUTS MIX
CORRONCA
confezione

g.200

. 3,9 j

alkg €19.50




MAGOR DOLCELATTE/
MASCARPONE
alletto

€87

SCONTO

€1 31

PECORINO RUA DA
LATTE CRUDO SILVIO
BOI
alletto

€1

alkg € 1880

FILANTE
alletto

SCONTO

25

€072 ..

FORMAGGIO
CAPRINO
SJLUNE
all'etto

alkg €780 1

RICOTTA VACCINA
SANTA LUCIA
all'etto

h«: - o —
‘ﬁ-’;;ﬁ

SCONTO

al kg£4EID ;
dal 22 ettebre afl’l newembre 2020

STRACCIATELLA
SABELLI
alletto

o5 K 49. €149

al kgE 1490

| AL CUCCHIAIO
: all oo

PARMIGIANO
REGGIANO DOP
alletto

€185

SCONTO

39

alkg € 1390

€

PECORINO
PASTORINO
all'atto

A0 LAT T~

Sn P
LATTOSIO .
KENZA
cll'etto

€ 1

al kgE 1390

EMMENTHAL ST,
SENZA o
LATTOSIO )
alletto

<l L
- P
o= B

SCONTO

2Ty €1 25

GIkgElEE-O

SCONTO

20 €o 79

alkg € ?9@

MOZZARELLA
VALLELATA

PROVOLA
s’ - AFETTE
" | BARBAGIA
affurnicata/
doice g100

FIDELITY

€1 99"

al kg €19.90

al kg €6.96



PROSCIUTTO COTTO NAZIONALE
SAPER DISAPORI
all'stto

€232

SCONTO

"L~

MORTADELLA SENZA

PISTACCHI SAPER DI

SAPORI

alletto : :-.m
s

DI PARMA DOP
alletto

=64

SCONTO

€ 1’99

alkg€19,939

PORCHETTA
ARROSTO
alletto

€ 1’6

ol kg € 1680

PETTO DI
TACCHINO
ARROSTO
alletto

PROSCIUTTO CRUDO

€ 1’79

PROSCIUTTO
CRUDO
SERRANO
GRAN
RESERVA
g100

€ 4'5 0)

ol kg € 40,91

€ 4'35

PANCETTA
AFFUMICATA
CRUDA

all'etto

€ 1’49

alkg €14.90

SAPER DI SAPORI
alletto

ol kg €1730
BRESAOLA SPECK ALTO
DI ANGUS ! ADIGEIGP
RIGAMONTI i confezione
990 RIAMONT! | 9100

alkg€ 4833

§€2,9

al kg €258.90



Freschi,

MOZZARELLA SANTA
LUCIA
g100x4

€398

&
SCONTO

=19

FIDELITY

€ 1’99

alkg €498

SELEX

alkg €1210

PANCETTA ACUBETTI

dolce/affumicata g BOx2

I RUSTICI RANA PASTA
FRESCA RIPIENA
vari tipi g.250 T

e

SCONTO [~ /|- :

20 e

FIDELITY F w
e,
alkg €893

WURSTEL WUDY
CLASSICO

~Wudy

./

€1 12

alkg €448

[

€ l'ﬁﬂ' A

BIRAGHINI . ¢
SNACK |

@ dal 22 ettebre aff'l newembre 2020

GRATTUGIATO
— AL PECORINO

PASTA SFOGLIA @ . GRANMIX
RETTANGOLARE | FILA EGUSTA
SELEX _// i 135

q.230 e

posta @& =g ol I
Sfoglia ESEEEE,

SCONTO

FIDELITY

€ 0'90 € 1'59 '

alkg €397 alkg €1179

SCONTO

E

| YOGURT GRECO FRUYO
i gustivarigl70 { MULLER

t gl25«8

(0,
SCONTO

25

FIDELITY

@ = '

€1 40

collezionabile

N 20"
s Gre

YOGURT ALLA FRUTTA

| SOTTILETTE
| CLASSICHE
i g400

——

olkg€6,18

- DANETTE DANONE
i crema/caramel/vaniglia
i glaSxd

SCONTO

29

ERCRLEY olkg €368

PRENDILA

'l CON GUSTO



PISELLINI
PRIMAVERA
FINDUS
g750

, (Findus/ A
\J S/

&
Pisellini

SCONTO NEflsscndsy SCONTO

30% 30%

FIDELITY FIDELITY

alkg€372 al kg € 4.46

FIORI DI FILETTO DI ‘ SURIMI GAMBERO ARGENTINO GAMBERI DEVENATI &
MERLUZZO PESCANOVA i SELEX L2 PESCANOVA SGUSCIATI PESCANOVA
5400 : g.250 ; kg2 g.300

Fiavi di Filelto Y,
4i Merluzzo/

SCONTO SCONTO

a1kg£918

—APRI & CHIUDI =

20" €3 67 F-To} 41

ﬂlkgEEEE

PIZZA MARGHERITA
BELLA NAPOLI
BUITONI

*2/g650

€426

Gamberi
Argen frm .

CORDON BLEU/

COTOLETTE DI @

POLLO SELEX |
240/280

8 T

PIZZA ALLA PALA

gusti vari g.220

ECOHTO

alkg E 724
CORMNETTI CARTED'OR ALGIDA
ALGIDA vari gusti g400

gusti classicl

SCONTO

13 €2 90

C AR ll{.“ DO

LRy Bl

=




DLSIUQIIS(L

NESCAFE DOLCE GUSTO
vari tipi x16 cops

CEREALI EXTRA KELLOGG'S
vari tipi g.375

alkg €717
dal 22 ettebre afl’ 1 newembre 2020

h Kinder &2

deéelice

€ 2’49

alkg € 638

CAFFE QUALITA ROSSA

LAVAZZA
g.2olx2

QLIALITA

alkg €591

LATTE ZYMIL
parzidlmente scremato (1

LATTE PARMALAT UHT GOCCIOLE
parziaimente scremato 1t PAVESI
gS00
€166 P54
SCONTO SCONTO
40 30°
FIDELITY FIDELITY
alkg € 370
BUONDI FARCITI MOTTA KINDER RINGO PAVESINI
x6/g.258/276 DELICE X10 PAVESI g.200
g.390 g.330

alkg €860

Lﬁ |
SCONTO \

30 zvenil
v

FIDELITY

e

1 SEGRETO ¢ net CIOCCOLATO! M

comees g 50
?

gl84




PASTA DI SEMOLA DI GRANO DURO QRE 545, CRACKER PREMIUM
CONSORZIO AGRARIO DI SARDEGNA \_.‘;S v SAIWA
g500 al" salato/non salato g 315

./

&
SCONTO

30"

FIDELITY

€ 0'83 b ¢ 0098 e -.

alkg € 1.66 s i o alkg €311

SCONTO

LASAGNE . FARINA TIPO 00 . GRANRAGU | POLPABELLA STAR
GIALLE | BARILLA . STAR | g400x3

BARILLA i kgl i vari tipi g.180x2 el
i i
CIN(STAR)

g500
Grarnkage

Y Crass 160
100 ="

€1 49 €Q,59 € 2’5?

alkg€298 alkg€6.25

LE Rl

. GALLETTE MOLAS | CREMA BEL PAESE
{ mais/riso g 72 | x8/g175 g

OLIO FRIOL | PANCARRE
it] | MULINO BIANCO
i 24 Fette/g430

€ 1’89

alkg€2083

..............................................................................................................................

PRINGLES
vari tipi g 175

i Scopri lo tradizione
! Buon che incontra il futuro.

o B Em -

e = =l = ol " € 38
SCONTO @éﬁ R 1, iy

HFANTS PRILTD |

25’

€ 1’99

alkg € 11.37




SPECiALE

Per nen farsi
cogliere unyprepuorall ﬂgEL
E‘%LQI“E;EUL della, nette. di
Hallewseen ci. wuele una
befla scerta di. gslest

ZUCCA DI pee Ly < e A delcetti.
HALLOWEEN 4 : ._ N
al kg

DOONYS MIX . PANE SAPA (SO%E S4s . DoLciDpl . CARAMELLE
FARCITI . TODDE 9 | HALLOWEEN ' HARIBO

al perzo P oAl .' i G200 AR T
H D (] : il etio r ; LU i vantipial/a

ER T g .
e e g 5 : B

- iz

€0 99 € 1.0
f:'k-;_tgr"li

190

V.hl

< o 90m
liI]ST[I [lﬂ Bﬂ Il]ﬂ ~ PUOI VINCERE

OGNI GIORNO

SUBITO PER TE
UN FiLM SU CHILY

----__-_,___, @CHL

A due prodotti a scelta
tra Imnﬁh ti, conserva lo scontring
e invia un sms al numero 3332697871

@ dal 22 ettebre afl 1 newembre 2020



SUCCHI BRAVO
PREMIUM
v tipd It

ACQUA NATURALE SAN
BENEDETTO EASY
It ] -

SCONTO

30
€o 25 ik

B
- .

0783 VERMENTINO DI
GALLURA DOCG
canting Pedres cl.75

€ 5’70

al It€ 761

Il piacere

m -

€ 4'2

PREMIUM y

leloe Ao

SUCCOSO ZERO SAN BENEDETTO

vori gust cl40

ACQUA EFFERVESCENTE
NATURALE FERRARELLE
Itls

€Tt

SCONTO

20" .

€ 0’34

alite0.23

! BIRRA NASTRO
i AZZURRO

! SARDEGNA

ol 33x3

€1 99

al ItE"’Di

' VINO ISOLA NURAGHI ROSSO
IGT CANTINA DI DOLIANOV
1S

SCD‘HTD

20

FIDELITY

€4 14

t::llt€E?E§-

. APEROL
anche nel prezzo !
i cll75x3

SPRITZ

cllt €817

SPUMANTE
PROSECCO DOC
CINZANO

cl7S

€ 4'99

al L€ 8BS

WHISKY
GLEN GRANT
S YEARS

cl.70

€11 90

allt€ 1?01']

P,
jper asaﬁgté o
super, -



réh
Cura Persona

LY

CARTA IGIENICA
CAMOMILLA REGINA
6 rotoli

&
SCONTO

=10

FIDELITY

DENTIFRICIO
COLGATE
MAX

vari tipi ml.75

€299

SCONTO

o0

FIDELITY

€ 1'50

SAPONE LIQUIDO MIL MIL
ricarica k2

SAPONE
LIQUIDG 2

LINEA DEPILAZIONE STREP

Un esempio
sirisce EDFPD cristal

=l
5,49 | =
" “'":Wim

SCONTO =

% 5
20 @A
ASSORBENTI
LINES
PETALO
vari tipi

LINES
Petalo

(o
LINES

Petalo

i ‘@m,
i Tan | | ————
— e

€ 1’79

€D dab 22 sttobre alf’ 1 novembre 2020

i 6pezzi
: i

SAPONE LIQUIDO LYSOFORM
i igiene e freschezza ml.250

€805

SCONTO

. GEL MANILYSOFORM
. ANTIBACTER
 ml100

€388

SCONTO

RASOIO BIC USAGGETTA TWIN
LADY

I‘i-\- (7|
(ad Y

GILLETTE
RICARICA
FUSION

PROTEGGISLIP
INTERVALLO
vari tipi x40

. SALVIETTE
. BABY
! HUGGIES

COLLUTORIO
COLGATE
PLAX

menta ml.S00

Colgate
Plax

BE 1 P —

SCHIUMA

DA BARBA
PALMOLIVE
classica ml.300

PANNOLINI HUGGIES
ultracomfort/mutanding




b

BAGNOSCHIUMA BIONSEN
varie profumazioni mL.750

€43

&
SCONTO

BI N

dAFAMESE BFA MINERALS

Bathb Showor
Soft Touch

30°

FIDELITY

€ 1’74

BAGNOSCHIUMA SPUMA DI
SCIAMPAGNA

varie profumazioni mil 650

DOCCIA SCHIUMA PINO
SILVESTRE
ml.400

SCONTO

20’

€215 &

DETERGENTE INTIMO BIONSEN
mi.200

€ 1’55

i BRILLANCE
i colori assortiti

|

SCONTO

25
€1 20

SALVIETTE

FRESH &
CLEAN

Un esempio: MULTIUSO

Spuma ricci perfettl — w40

?1;|_.:':‘.CI 0 [ EI ]
¢3,18 '

LINEA FISSATIVI CAPELLI
PANTENE

3 .

'.'
iy

SCONTO

20’

COLORAZIONE CAPELLI

'

SHAMPOO/BALSAMO ULTRA
DOLCE
ml.300/250

=53

&
SCONTO

2o

FIDELITY

LINEA DEODORANTI NEUTRO
ROBERTS

Decdorante stick
extrafresco mi 40

<1,67

Un esempio: ' l

SCONTO

20 =

GEL VASO PROKRIN
mil 100

©tTHes

SCONTO

20

€M 84

FAZZOLETTI TENDERLY
12 pacchett

,,ﬂq[]l_ E:b C‘}U

I3 é,B.’l

|1
N

d B

I1 'Ir""\': % Y 2
J‘_ B 'al N I,-'I‘
Ferson

L

Iy

y
L

CREME CORPO LEOCREMA
ml.400

20’

€ 2'20

LINEA SPUGNE CALYPSO

U SEEITIC

e —
D

c2,24 )

SCONTO

20’

SUTUTTALALINEAVISOOLAZ

Un esampio:

Crema Giorno ldratante &
Prirmer

Pall Mormal e Secdhe mi 50

-




Casa

CARTA CUCINA NICKY LIMONI
x2 Mai rotoli

SCONTO

2o

FIDELITY

€1 o7 |

CARTA CUCINA

LIHONE
200
MAXI ROTOLI (s «. i
protumatl al limans .‘
Ih JCS:E:

LINEA el a0 | LINEASMAC

BIOTABLE

Un esempio:
piatti piani/ fondi
biotaobie extra rigidi

1,35 10 S

SCONTO

pavimenti It1/trigger mLES0

DETERSIVO
SOLE PIATTI
clossicediimone
k110

€T

&
SCONTO

30

FIDELITY

: LINEA FAIRY
i gelmiB50/

i platinum x16/

i original x22

...............................

CARTA DA FORNO
DOMOPACK
mtlS

. FRIO
: mt20

. BOBINA SELEX
i 300 strappi

TOVAGLIOLI -
REGINA

CINQUESTELLE & i
2 veli Eay " '

SCONTO

20" € 0 92 € 2 62._,,_‘,,_,.,..

| VASCHETTEIN
. ALLUMINIO CUKI

STUZZICADENTI SELEX

SACCHETTI GELO CUKI
formato rsparrnio

Un esempio:
WVaschette Cuki
con copeschio «5 porzion

: SACCHI PROFUMATI FRIO

250 pezzi cm.S2x58

Bt
Fithim TRORIC ALY

@

SCONTO

2S5’

SCONTO

20% € 1 50

o daf 22 sttebre aff’ 1 nevembre. Q.OQ,D



SPIC & SPAN OMINO BIANCO
PAVIMENTI LAVATRICE
wvari tipi It.1 vari tipi 30 lovaggi
€6 €375
ol &
SCONTO SCONTO
3 5% 30%
Cuore
FIDELITY FIDELITY Marsiglia
LINEA ADDITIVI OMINO BIANCO BAKTERIO LAVATRICE DASH LAVATRICE SOFLAN LANAGDELICATI
Un eserngio: con antibatterico 27 !c:'uc:ggi- 15 caps classic/vaniglia ml.200
Disinfettants liguido i ;
oming bianco =549

mil 300

SCONTO

5{1flan

€333 €175 %

il
BAK_

«1,82

WC GEL SPIC & SPAN SUTUTTA LA LINEA SWIFFER STILO/MINISTILO
CANDEGGINA i ENERGIZER MAX
ml.750

= Un esempio:

cattura palvere

i 20 parn

SCONTO o0 ity
: L €3,35

SCONTO

AIRWICK NEL MIO LETTO aﬁ. |
e LOSOLOLENGE €] 79
AUTOMATIC F&wumﬁﬂnmu 1 \)-/E ) |_ Efficacia & Rispetto
varie {1 79
orofumazioni ]
ml.250

€ 2'99




LA QUALITA SELEX
A PREZZI ANCORA
PIU LEGGERI!

RUCOLA NATURA CHIAMA PATATINE SELEX SPECK E SCAMORZA PROSCIUTTO COTTO SELEX
SELEX g500 AFFUMICATA STORIE DI gl120

GASTRONOMIA

gl20

VR

?
alkg €1080 alkg€3.18 al kg € 3167

BASTONCINI MERLUZZO SELEX SPINACI SELEX PATATE FRITTE SELEX
: kgl

x18/g.450 kgl

tote
aglio classico

€ 2'47 € 1’59

al kg €549
FILETTI DI ACCIUGHE SELEX TONNO SELEX PAMNE PER TRAMEZZINI
g140 olic di cliva/naturale g.80x3 SELEX
: g.250

SCONTO

20’
€ u

ol kg €15.09

PROVA TUTTE LE LINEE SELEX

NEI NOSTRI PUNTI VENDITA E RISPARMIA!

U daf 22 ettebre aff’l newembre 2020




LA QUALITA SELEX
PROVA & A PREZZ| ANCORA
RISPARMIA PIU LEGGERI!

PATATINA GRIGLIATA SELEX COMPOSTA BIO NATURA MANDORLE SGUSCIATE SELEX SUCCHISELEX
= i

g150 j PRl cHIAMA SELEX g250 vari gusti m.200x3
sz SELEX) vari L:;_usti g.250

ATATINE

% C Sl
»

?
alkg€5.28 alkg€1277
SAPONE LIGUIDO SELEX TOVAGLIOLI MONOVELO SELEX DISINFETTANTE SGRASSATORE
varie profurnazioni mi.S00 *180 SELEX
PMC mi. 750
1 B
> .
WELELTRNTF %
€ 95 s
’ =
DETERSIVO LIQUIDO MARSIGLIA AMMORBIDENTE SELEX BOCCONCINI SELEX AMICO MIO
SELEX . vari tipi It2 - 27 lavagg EXPERT CANE
ft1 Gusti vari glO0x4
e4-dp - 1o €159
——] SCONTO
1 %
B |
S N
€ o 99 o € 0 95
g Hnigla ?
akg€278

PROVA TUTTE LE LINEE SELEX

NEI NOSTRI PUNTI VENDITA E RISPARMIA!




speciALE Piceoll amich

— ’ 4 SOSTENIAMO
> per iloro cani o gatti
. [
Daily ' PUOI VINCERE
CANE|300g OGNI GIORNO
€1,29 BUONI SPESA

FINO A 200€
per il fuo pet

Acquista SE di prodabi tra | marchi indical
2 invia i smc con | datt dallo sconting
o numero 3492370480

LB

GATTO|70¢ CANE[95 g 7} fondazione

(1'04 €1'09 CAPELLIND

——

LA MARCA
PREFERITA

Insieme per una vita migliore
———

5

Vo FF**

esicenze specrrcHe

é_.
o

W s tgld
=

Copyryghl Mars faia 2020

u!tima

Concorsn valide dal 30 aposto & 1 noveme 2020, Dettachi & regolamenio sul s www, concretaconciors? itfreg mars VA0 him
Morfepiani compéesho Euro 5.000,00 A wsente
TRATTO URINARIO, APPETITO ADULTO POLLO
DIFFICILE o PALLINE DI PELO 4009 o SALMORNE 400qg

GATTI STERILIZZATI

Salute Vislbile U@ & Domani
Ultfﬁ'lrﬂ u — TANTE OFFERTE
i ultima’ Jitim. STERILIZZATI sulla gamma alimenti

cane e gatto

— e MANZO, POLLO
m - - o SALMONE
| _ 400g ‘ .: PURINA ONE

Valutazione Affinity 5080 su "Ultima” risultata marcs conmaggior numeno
di Farniglie acguirenti el segmento “Ciba Secco Gatkl® - Fonte: Hiekien
Cansumer Panal, Anno 2019, Totale (mlia [Copyright 2 2080, Neken]

FAFURINAM

GOUR&(]E SCOPRI LE RICETTE PRELIBATE

11 88 GOURMET
Gold Tortini - Multipack
485

IE B9 GOURMET
Mon Petit - Multipack
x50y

PUFIJH.& ClhE
€ E 9

Bocconcin
10:100g i e .
@ 9o g v FAES E::I PURINA  Your Pet, Our Passion:

e dal 22 ettebre afl 1 nevwembre 2020




PLAID SINGOLO
FANTASIA"
cmi2ox1ss

150 gr/maq

& arrinate anche

qtl.esb’unmg il. memente

del, cambie autunnale
degli. armadi e di

y  predisporre nueuamente

% la casa per Carrive dei

primi freddi.

oL WESSEIEE RS
PLAID :  PLAID COTTONY . TRAPUNTA MICROFIBRA®
INTARSIO* . FLEECE CUZCO* :

Cm.130X180 e cm.lEleES#
' ' SINGOLA

SCATOLAIN
PvC*
em.38,5x50x24

APPENDIABITIIN
LEGNO"

GUANCIALE SELEX SOFFICE" COPRIMATERASSO JERSET SELEX

1RIAZZA

€ 9'54

2 FlAZ7E

€11 94

* articoll presenti nel punt vendita IPERPAN



SPECIALE

Vini newelli

=t

1l vino novello & il primo frutto della vendemmia P
di questa stagione a giungere sulle tavole degli italiani.
Trova il suo abbinamento ideale con i piatti autunnali.

DAL 30 OTTOBRE
“AL 6 NOVEMBRE 2020

VINO NOVELLO VINO NOVELLO VINO NOVELLO VINO VINO 1
MERLOTE FRESCHELLO RUFFOLO NOVELLO 14 NOVELLO
CABERNETIGT CANTINECIELO LAMBRUSCO IGT NOVEMBRE CANTOS
cl.75 ETERRA cl75 Canting CANTINA
cl.7S Trexento SOCIALE
cl75 DOLIANOVA
75
€1 89 €19 €a 69 €3 89 €39
? ? ?
allt€252 allt €265 allt €359 allt€519 allt €532
VINO NOVELLO VINO NOVELLO VINO NOVELLO VINO NOVELLO
JERZU CANTINA PRIMA SANTA CATERINA ALASI
ANTICHI PODERI MACERAZIONE CANTINA SOCIALE Cantina Argiclas
JERZU CANTINA SOCIALE DI DORGALI cl75
cl75 MOGORO cl75
cl75

€ 4’49

€ 4’49

€ 4'90

allt€532 al lt €599 allt €599 altE€653
SIACCETTAND IPERPAN LUNED - VENERDI SABATO DOMENICA @ @ @ 6 @ @ — O © @ B E
CAGLIARI Viale Marconi 8.30-21.00 B.30-21.00 8.30- 14,00/ 16:30 - 1.00 . & @& & @ ] & M . »
| SEGUENTI BUONI PASTO Vi Pl -
CAGLIARI ot LI 8.30-21.30 B.30- 2130 8.30- 21,00 * 8 8 o @ 5 . " s @
CARBONIA Via Costituente 830-21.00 B.30 - 21.00 8.30- 14007 16:30 - 21.00 L ] L] L ] > L L] L]
- IGLESIAS Via Villa di Chiesa 8.30- 2100 B.30-2100 B30-1400/1630-2100 & & ® ® @ s .
. T’C ket QUARTU S_ELENA Vi Mons. Angioni 8.30-2100 8.30-2100 8.30- 14.00 * o o o . .
] Ex 25 131 km FE50 - =
- Restaurant SESTU ol o 8.00- 2100 8.00-21.00 9.00-2100 s & & o @ . *s 8 »
Exss 131 km 10,800 . . ..
% SESTU bl 9.90- 2100 9.30-21.00 9.30-2100 * s 8 & ® P * =
sodexo| sueerean
ASSEMINI Via Garmine 8.30-13.30 / 16.00 - 20.30 B.30-1330716.00-20.30 CHILSD ] ] [ ] [ ] [ ]
GUALITY OF LIFE SERVICES ASSEMINI Via Sardegna 815-21.00 B15-21.00 330-1400/1630-2030 ® ® ® ® ® . .
ASSEMINI Via Trieste 830-14.00/1600-2030  B.30-1400/1600-2030  GHIUSO . e .
BOSA Via degh Artigiani 8.30- 2030 B.30-20.30 8.30- 1400 " 8 @ & 5 0
CAGLIARI Via Castiglione 8.30-13.30/16.00-2030  B.30-1330/1600-2030  8.30-13.30 " » - .
CAGLIARI Via el Pozzetto 8.30-21.00 B.30- 2100 8.30- 1400 . » ®
CAGLIARI N RFEICESS  g00-2100 8.00-21.00 8.00- 1400 o o . .
CAGLIARI Via Calamaltia 8.30-21.30 B.30- 7130 8.30- 1400 ® s e 0
CAGLIARI Via Figari 9.00- 1400/ 16.30-2100  9.00-14.00/16.30- 2100 9.00-1400 . o
CAGLIARI Via Sant'Alenixedda 8.00-21.30 B.O0-21.30 3.30- 14.00 . @ e e
BUONI PASTO ) CAGLIARI Via Cinguini 8.30-14.00/16.30- 2030 B.30-1400/16.30-20.30 _ 8.30-13.30 " . .
CAGLIARI Via Santa Gill 9.00- 2100 900-21.00 9.00-14.00 * * * & @ . .
2 & CARBONIA Via Santa Calefina 8.00-1400/1630- 2030 BOD-1400/1630-2030 _ 8.30-13.30 . * = . »
Pelleg rini DECIMOMANNU Via delle Aie 8.30- 2030 B.30-20.30 3.30- 14.00 * 8 @ @ @ - M
Card DOLIANOVA Torso Repubbiica 8.00-1400/1600-2100 _ B00-21.00 8.390- 1400 . »
GONNDSFANADIGA _ Via Nazicnale 8.30-1400/1630-2030  B.30- 1400/16.30-20.90 _ CHIUSD . » r
IGLESIAS Torso Colombo B8.30- 1400/ 16.30- 2030 B.30-1400/16.30- 2030 B.30-13.90 . » s
OLBIA Piazza Erispi 8.30-21.00 8.30 - 2100 8.30- 14007 16:30-21.00 - L ] L ] » L] L] L]
ORISTANO Wia Dubling - rot. Via Cagliari 9.00- 21.00 9,00 - 21.00 900-1400/1600-2100 & & o & @ . . & @
QUARTU Piazza Azun 8.30- 1400/ 16.00-2030  B.30-1400/16.00-2050  8.30-13.30 . .
= e qs QUARTU Via Fiume 8.30-21.30 B.30-2130 8.30- 2100 " 8 8 » @ s " * = .
p SANGIDVANNISERGIU CarsoVitlorio Emanuele  8.30- 13,30/ 16.30-2030  B30-1330/1630-2030 _ 8.30- 1330 . » . » »
SANLURI Via Bologna 8.30- 2030 B.30-20.30 8.30- 1400 " 8 8 8 @ » .
Via dedla Libertd - : . A
SELARGIUS gy 8.30- 2030 B.30-20.30 B30-1330/1630-2030 @ ® ® ® ® . . .
F—— 1 anoo
Fy e SELARGIUS Via San Nicold 8.30-1400/1600-2030  B.30-1400/16.00-20.30  B.30- 1400 . 8 @ . . .
@ e e VILLASOR Via Cagliari 8.30-13.30/16.30- 2030 B.30-13.30/16.30-20.30 _ 8.30-13.30 . e @ C s
e
PEFC U
P e ra—

www.supermercatipan.it registrati al sito per consultare il volantino

Prezzi ed arficol validi ino ad esaurimento score salve ermon ed omissioni. Le fioto hanno puraments vaione Bustrativo.

Al arbcoll potrefben Non essen present nel nagos ped pcool

ORA CI TROVI ANCHE 5U: n @ m




