
PREZZI IMBATTIBILI

FINO AL 15 MARZO 2023

ALL’INTERNO

GRANDE
CONCORSO

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

Riservato ai titolari
di Fidelity Card Pan

Pu
oi v

incere la spesa per tutto il 2023.

SCOPRI IL NOSTRO
SPECIALE AMICI ANIMALI

DAL 6 AL 15 MARZO 2023

OFFERTA
FIDELITY

Biscotti 
Mulino Bianco 
vari tipi g.700/800

€2,692,69
€ 3,84/3,36 al kg

 1,2
kg

Piselli Primavera Findus  
kg.1,2

€3,993,99
€ 3,33 al kg

Pomodori pelati Antonella 
g.800

€ 1,84

€1,291,29
€ 1,61 al kg

30%



FRUTTA e VERDURA
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Fragole 
g.500

€1,99
€ 3,98 al kg

Finocchi  
al kg.

€1,39

€ 3,06

35%

€1,491,49

Mele Fuji 
al kg.

€1,991,99

Zucchine verdi 
al kg.

€1,891,89

Pomodoro grappolo  
al kg.

€1,891,89
€ 3,78 al kg

Pomodoro ciliegino   
g.500

€4,994,99

Noci 
al kg.

€1,191,19
€ 3,97 al kg

Insalata Iceberg  
al pezzo 
(peso minimo garantito g.300)

€1,191,19
€ 3,40 al kg

Insalata mista Natura Chiama Selex 
g.350

€1,99

25%

€2,49

20%

€2,36

20%

€1,49

20%

€1,70

30%

€1,86

€1,491,49
20%

Banane Chiquita 
al kg.
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*articoli presenti nei punti vendita con il reparto pescheria

PESCHERIA
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DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Filetto di salmone* 
al kg.

€ 23,63

€18,9020%

Seppie* 
al kg.

€ 12,25

€9,8020%

€23,33

€17,5017,5025%

Spigola grande Sardegna* 
al kg.

€5,82

€3,493,4940%

Cefalo* 
al kg.

€15,83

€9,509,5040%

Ombrina Boccadoro* 
al kg.

€10,9010,90

Ostrica concava* 
al kg.

€19,9019,90

Filetti di orata* 
al kg.

€17,9017,90

Spiedino tricolore* 
al kg.

€16,9016,90

Misto primo piatto* 
al kg.

€4,994,99
€ 49,90 al kg

Tartare di tonno/salmone Gimar* 
g.100



MACELLERIA
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DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Salsiccia suino  
con e senza anice al kg.

€ 8,43

€5,90
30%

Macinato di bovino adulto 
al kg.

€ 9,88

20%
€7,90

€13,9913,99

Petto di pollo a fette Natura Chiama 
Selex 
al kg.

€5,69

€4,554,55
20%

Pollo Ali Singole Antibiotic Free 
al kg.

€11,9011,90

Bistecche bovino adulto 
senza osso - al kg.

€5,905,90

Braciole di coppa di suino 
con osso - al kg.

€6,996,99

Pancetta suino  
confezione famiglia al kg.

€14,53

€10,9010,9025%

IGP Agnello di Sardegna  
al kg.

€7,907,90

Coniglio 
al kg.

€18,56

€12,9912,99
30%

Fettine sottilissime di tacchino Aia  
al kg.

€7,38

20%

La salsiccia è un alimento che vanta una storia antica risalente 
all’epoca dei romani: in quel periodo era presente soprattutto 
in Lucania, l’attuale Basilicata, per poi diffondersi in tutta la 
penisola.La salsiccia è composta da carne di maiale sminuzzata 
e rivestita da un budello che la protegge dall’ossidazione e dalla 
contaminazione biologica. Il sapore che la contraddistingue la 
rende uno dei prodotti preferiti degli italiani.

sapevi che...
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SALUMI DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Mortadella Suprema  
senza pistacchi - all'etto

€ 1,41

€0,99
€ 9,90 al kg

30%

Prosciutto crudo 
San Daniele DOP 
all'etto

€2,49
€ 24,90 al kg

€ 3,32

25%

€1,901,90
€ 19,00 al kg

Petto di tacchino arrosto 
all'etto

€2,492,49
€ 24,90 al kg

Mustela 
all'etto

€1,691,69
€ 16,90 al kg

Pancetta affumicata  
all'etto

€3,88

€3,103,10
€ 31,00 al kg

20%

Salame Ungherese  
confezione g.100

€2,792,79
€ 31,00 al kg

Guanciale Sapore Sardo  
g.90

€3,983,98
€ 44,22 al kg

Prosciutto Crudo di Parma DOP 18 mesi  
g.90

€3,983,98
€ 49,75 al kg

Bresaola della Valtellina IGP 
g.80

€2,192,19
€ 21,90 al kg

Prosciutto cotto Ferrarini 
all'etto
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FORMAGGI DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Dolce Sardo senza lattosio 
all'etto

€ 1,61

€1,29
€ 12,90 al kg

20%

Provola Arborea 
bianca/affumicata all'etto

€1,69
€ 16,90 al kg

€2,292,29
€ 22,90 al kg

Formaggio Caprino Sjlune 
all'etto

€2,33

€1,751,75
€ 17,50 al kg

25%

Ovinforth erborinato Thiesi       
all'etto

€1,891,89
€ 18,90 al kg

Pecorino stagionato Mascru 
all'etto

€0,500,50
€ 5,00 al kg

Ricotta mista Podda 
all'etto

€1,191,19
€ 11,90 al kg

Formaggio Emmenthal  
senza lattosio 
all'etto

€1,991,99
€ 19,90 al kg

Parmigiano Reggiano  
grattugiato - all'etto

€1,391,39
€ 13,90 al kg

Leerdammer il Fondente  
all'etto

€2,86

20%

€2,36

20%

€1,891,89
€ 18,90 al kg

Magor Dolcelatte e mascarpone 
all'etto
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GASTRONOMIA

PANETTERIA / PASTICCERIA

DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Pollo arrosto 
al pezzo

€5,69

Pizza sfoglia 
al pezzo

€0,59

€2,492,49
€ 24,90 al kg

Tonno alla catalana  
all'etto

€1,491,49
€ 14,90 al kg

Verdure al forno  
all'etto

€0,790,79
€ 7,90 al kg

Patate al forno  
all'etto

€0,690,69
€ 6,90 al kg

Fagottini al formaggio 
all'etto

€2,992,99
€ 14,95 al kg

Amarettus  
confezione g.200

€0,850,85

Paste normali  
al pezzo

€3,493,49
€ 17,45 al kg

Lingotti/Golosoni/Cioccolotti  
g.200

€2,992,99
€ 14,95 al kg

Bon Bon al  burro 
g.200

€1,15

40%
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SPECIALE DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Pane Guttiau 
Masserie Sarde   
g.250

€3,193,19
€ 12,76 al kg

€3,493,49
€ 34,90 al kg

Pergamena di 
pane guttiau  
g.100

€2,992,99
€ 9,97 al kg

Pane semi chia 
Fette di Bontà  
a lievitazione naturale 
g.300

€1,791,79
€ 8,95 al kg

Mini spianata sarda 
Modde  
g.200

€3,97

€3,183,18
€ 6,35 al kg

20%

Pane carasau 
Marratzu  
g.500

€2,57

€2,062,06
€ 5,14 al kg

20%

Pistoccu Demurtas  
g.400
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Tra le eccellenze italiane una delle più apprezzate è sicuramente 
il pane, protagonista o accompagnamento di moltissimi piatti. 
Sono comunque numerosi e variano di regione in regione i suoi 
sostituti: grissini, pinsa, bibanesi…
Semplici e gustosi, possono essere consumati da soli come 
snack, come accompagnamento durante l’aperitivo, abbinati 
a un tagliere di salumi e formaggi, oppure possono essere 
utilizzati in diverse ricette: ad esempio, schiacciando i taralli e 
aggiungendoci del burro fuso si ottiene la base di una deliziosa 
cheesecake salata.

sapevi che...

DAL 6 AL 15 MARZO 2023

€1,191,19
€ 5,29 al kg

Schiacciatina 
Gusto Pizza 
Selex 
g.225 €3,18

€2,542,54
€ 10,16 al kg

20%

I Bibanesi 
classici  
g.250 €0,880,88

€ 3,69 al kg

Grissini torinesi 
Selex 
g.240

€2,492,49
€ 6,92 al kg

Focaccia alla Romagnola 
la Fornarina  
Sale e Rosmarino g.360

®

€1,751,75
€ 8,75 al kg

Pinsa Base Cotta 
su Pietra Saper di 
Sapori  
g.200

PANIFICATI

Taralli Selex  
classici/finocchio 
g.300 €1,051,05

€ 3,50 al kg
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FRESCHI DAL 6 AL 15 MARZO 2023

OFFERTA
FIDELITY

Cubetti di pancetta Negroni 
affumicata/dolce g.140

€2,502,50
€ 17,85 al kg

 3
pezzi

Mozzarella Santa Lucia 
g.100x3

€2,492,49
€ 8,30 al kg

€ 3,32
25%

€2,45

€1,961,96
€ 7,84 al kg

20%

Ravioli Arra  
ricotta e spinaci/patate e formaggio g.250

€3,993,99
€ 15,96 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Burro Santa Lucia  
Galbani g.250

 500
gr

€6,996,99
€ 13,98 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Formaggio grattugiato 
Granbiraghi 
g.500

€3,193,19
€ 7,98 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Sottilette classiche  
g.400

€2,15

€1,721,72
€ 6,88 al kg

20%

Wuberone Wuber 
x3/g.250

€1,791,79
€ 14,92 al kg

Kinder Pinguì 
classico/cocco x4/g.120

€2,99

€2,992,99 €1,491,49

®

€7,15

€5,725,72
€ 57,20 al kg

20%

Salmone Scozzese affumicato 
Saper di Sapori  
g.100

€1,98

€1,581,58
20%

Uova allevate a terra Monte Acuto  
cat.L x6 pezzi

€1,791,79 €2,292,29
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SURGELATI DAL 6 AL 15 MARZO 2023

FISH FOR GOOD
IMPEGNO E GARANZIA PER UN’OFFERTA

RESPONSABILE E SOSTENIBILE

Pizza Regina alta margherita  
g.375

€ 3,45

€2,592,59
€ 6,91 al kg

25%

Le patatine originali 
Mccain   
kg.1,040

€1,991,99
€ 1,91 al kg

€ 2,49
20%

€1,75

€1,401,40
€ 3,50 al kg

20%

Minestrone classico Valle degli Orti  
g.400

€4,404,40
€ 8,00 al kg

Tagliatelle funghi Selex 
g.550

€1,991,99
€ 2,65 al kg

Spinaci Millefoglie Bonduelle  
g.750

€6,85

€5,485,48
€ 10,96 al kg

20%

Pollo alla Diavola con 
patate Cucina Sartor  
g.500

€2,792,79
€ 9,30 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Coccole Bonduelle  
vari tipi g.300

€2,192,19
€ 9,13 al kg

Cordon bleu Selex 
g.240

€1,651,65
€ 6,60 al kg

Surimi Selex  
g.250

€3,993,99
€ 13,30 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Misto scoglio Arbi 
g.300

€4,594,59

€3,993,99€5,295,29 €7,597,59
€7,597,59

€2,65

25%



12 DAL 6 AL 15 MARZO 2023

€3,19

€2,552,55
€ 11,60 al kg

20%

Spinacine Aia  
g.220

€9,98

€7,987,98
€ 10,65 al kg

20%

bon roll di tacchino 
g.750

€4,38

€3,503,50
€ 14,02 al kg

20%

Spinacina Party Aia  
g.250

€X,XXX,XX

Sottilette classiche  
g.200

€X,XXX,XX

Sottilette Fila e Fondi  
g.200

€X,XXX,XX

Ricotta Santa Lucia  
g.250

€X,XXX,XX

Galbanetto a fette tradizionale  
g.60

€X,XXX,XX

Yogurt  AD Arborea  
Senza Lattosio g.125x2

€X,XXX,XX

Burro Arborea 
g.200

€5,99

€4,194,19
€ 9,32 al kg

30%

Bocconcini di pollo con chips 
di patate e peperoni Frosta  
g.450

€4,59

€3,673,67
€ 11,48 al kg

20%

Bocconcini di merluzzo 
impanati Frosta 
g.320

€3,993,99
€ 6,65 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Lasagne alla bolognese 
Frosta 
g.600

€4,65

€3,493,49
€ 5,37 al kg

25%

Pizza Bella Napoli margherita  
x2/g.650

€4,29

€2,572,57
€ 6,86 al kg

40%

Cornetti classici Algida  
vari tipi x5/g.375

€4,494,49
€ 14,03/11,31 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Gelato Baiocchi/Gocciole 
g.320/397

FINO AL 15 MARZO 2023

GRANDE CONCORSO 70.000€ MONTEPREMI

Regolamento presso le casse dei Punti Vendita partecipanti e sul sito www.supermercatipan.it

Puoi vincere la spesa per tutto il 2023

Potrai vincere con una spesa minima di 25€ con Fidelity Card e acquistando
almeno 3 prodotti sponsor evidenziati a scaffale.

750 buoni spesa da 10€
2000 buoni spesa da 5€

250 buoni spesa da 50€
500 buoni spesa da 20€

10 Carnet buoni spesa da 3000€

Da PAN ti aspettano
3510 BUONI SPESA

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

€X,XXX,XX

Grancampidano Arborea 
grattugiato g.330

Mozzarella Vallelata  
g.125

Bocconcini di  mozzarella 
Vallelata 
g.200
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FINO AL 15 MARZO 2023

GRANDE CONCORSO
€ 70.000 MONTEPREMI

Puoi vincere la spesa per tutto il 2023.

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

Riservato ai titolari
di Fidelity Card PanRegolamento presso le casse dei Punti Vendita partecipanti e sul sito www.supermercatipan.it

FINO AL 15 MARZO 2023

GRANDE CONCORSO
€ 70.000 MONTEPREMI

Puoi vincere la spesa per tutto il 2023.

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

Riservato ai titolari
di Fidelity Card PanRegolamento presso le casse dei Punti Vendita partecipanti e sul sito www.supermercatipan.it

DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Brodo Knorr 
vari tipi ml.750

€5,195,19
€ 16,22 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Insalatissime rio mare 
vari tipi g.320

€2,902,90
€ 12,08 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Tonno palmera  
g.80x3

€1,491,49
€ 4,73 al kg

Cracker premium Saiwa 
salato/non salato g.315

€1,291,29
€ 15,18 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Cipster lenticchie Saiwa  
vari tipi g.85

€1,291,29
€ 15,18 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Cipster saiwa  
g.85

Lattecacao 
Arborea  
g.200x3

€0,890,89
€ 5,78 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Oreo Milka  
vari tipi g.154

€1,991,99
€ 19,90 al kg

Tavoletta cioccolato lindor  
latte/fondente 70%/pistacchio g.100

€1,691,69
€ 3,38 al lt

Birra Messina Cristalli di Sale  
cl.50

€1,551,55
€ 2,35 al lt

Birra Ichnusa  
lattina cl.33x2

Birra Peroni granriserva  
Doppio Malto/rossa/bianca/puro malto cl.50

€1,791,79

OFFERTA
FIDELITY

Polpa Bottiglia Mutti  
g.690

Latte Arborea 
Parzialmente scremato ml.500 

Latte scremato Arborea  
ml.500

Formaggini Susanna 
g.160

Birra Lagunitas IPA 
cl.35,5

Birra Pilsner Urquell  
cl.33

Birra Peroncino 
cl.25x6 

Birra Messina  
cl.33x3 

Birra moretti ipa  
cl.33x3
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FINO AL 15 MARZO 2023

GRANDE CONCORSO
€ 70.000 MONTEPREMI

Puoi vincere la spesa per tutto il 2023.

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

Riservato ai titolari
di Fidelity Card PanRegolamento presso le casse dei Punti Vendita partecipanti e sul sito www.supermercatipan.it

DAL 6 AL 15 MARZO 2023

€3,59

€2,872,87
20%

Dentifricio Mentadent 
white now  
ml.75

€1,391,39

OFFERTA
FIDELITY

Spazzolino Mentadent tecnic  
medio/forte/soft

€3,99

€3,193,19
20%

Collutorio Mentadent  
vari tipi ml.400

€12,9912,99

OFFERTA
FIDELITY

Venus lame coconut  
x3 pezzi

€3,993,99

OFFERTA
FIDELITY

Rasoi usa & getta simply 
venus 3 
x4+2 pezzi

€2,992,99

OFFERTA
FIDELITY

Rasoi Gillette blue 3 
x4 pezzi

€2,492,49

OFFERTA
FIDELITY

Detergente intimo Infasil  
vari tipi ml.200

€2,792,79

OFFERTA
FIDELITY

Assorbenti Lines é/cotone 
vari tipi

€4,794,79

OFFERTA
FIDELITY

Tampax compak 
regular/super x32

€1,991,99

OFFERTA
FIDELITY

Amuchina gel x-germ/ 
disinfettante  
ml.80/100

€1,991,99

OFFERTA
FIDELITY

Maschera viso Garnier 
vari tipi

€21,90

€15,3315,33
30%

Fasce autoriscaldanmti 
Thermacare

€2,292,29

OFFERTA
FIDELITY

Crema mani glysolid  
vari tipi ml.100

€2,492,49

OFFERTA
FIDELITY

DeodoranteDove  
 spray ml.150

€2,992,99OFFERTA
FIDELITY

Salviette baby Pampers 
x70 pezzi

€4,494,49

OFFERTA
FIDELITY

Pampers baby dry/mutandino 
varie misure

€2,792,79

OFFERTA
FIDELITY

Bagnoschiuma Ultra Dolce 
Garnier  
varie profumazioni ml. 500

€8,798,79

OFFERTA
FIDELITY

Ritocco pPerfetto  
vari colori

€7,497,49

OFFERTA
FIDELITY

Colorazione Olia 
vari tipi

€11,9911,99

OFFERTA
FIDELITY

Siero Antimacchia vitamina c 
Garnier s 
ml.30

€7,997,99

OFFERTA
FIDELITY

Siero in crema Illuminante 
vitamina c Garnier s 
ml.30

€ 3,59

€2,872,8720%

Linea igiene orale 
Parodontax

Un esempio:
Dentifricio Parodontax classico  
ml.75
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FINO AL 15 MARZO 2023

GRANDE CONCORSO
€ 70.000 MONTEPREMI

Puoi vincere la spesa per tutto il 2023.

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

Riservato ai titolari
di Fidelity Card PanRegolamento presso le casse dei Punti Vendita partecipanti e sul sito www.supermercatipan.it

FINO AL 15 MARZO 2023

GRANDE CONCORSO
€ 70.000 MONTEPREMI

Puoi vincere la spesa per tutto il 2023.

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

Riservato ai titolari
di Fidelity Card PanRegolamento presso le casse dei Punti Vendita partecipanti e sul sito www.supermercatipan.it

DAL 6 AL 15 MARZO 2023

€8,908,90

OFFERTA
FIDELITY

Trattamento Elvive Olio 
Straordinario 
ml.100 

€5,99

€4,194,19
30%

Shampoo/maschera Head & 
Shoulders Derma X Pro 
ml.225/ml.145 

€3,993,99

OFFERTA
FIDELITY

Lacca/Spuma Pantene 
ml.250/ml.200

€5,495,49

OFFERTA
FIDELITY

Crema Styling Ricci Naturali 
Pantene Pro-V  
ml.235 

€2,892,89

OFFERTA
FIDELITY

Shampoo/Balsamo Ultra Dolce 
carbone magnetico 
ml.300/ml.250

€5,295,29

OFFERTA
FIDELITY

Maschera Ultra Dolce carbone 
magnetico 
ml.340

€4,994,99

OFFERTA
FIDELITY

Maschera Hair Food 
vari tipi ml.390

€4,194,19

OFFERTA
FIDELITY

Shampoo/Balsamo Fructis 
Hair Food 
vari tipi ml.350

€2,69

€2,152,15
20%

Svelto Power Spray universale  
ml.435 

€1,99

€1,391,39
30%

Svelto piatti limone 
concentrato ml.500/ml.450

€5,99

€4,794,79
20%

Pril Excellence 4in1  
x20 Caps

€2,992,99

OFFERTA
FIDELITY

Cif spray antimuffa 
ml.500

€1,491,49

OFFERTA
FIDELITY

Sgrassatore/detergente 
pavimenti Ace 
vari tipi ml.500/lt.1

€2,452,45

OFFERTA
FIDELITY

Ace Candeggina Classica 
Casa & Bucato  
lt.3

€2,992,99

OFFERTA
FIDELITY

Linea Viakal  
spray ml.670/ml.630

€5,68

€4,544,54
20%

Acchiappacolore Grey  
x40 fogli

€3,993,99

OFFERTA
FIDELITY

Additivo Igienizzante Senza 
Candeggina Lysoform  
lt.1,2 

€8,99

€7,197,19
20%

Dash lavatrice power 
vari tipi x21 lavaggi

€4,99

€3,993,99
20%

Bio Presto  
classic/color x20 power caps

€3,99

€3,193,19
20%

Ammorbidente Lenor 
vari tipi x38/42 lavaggi

€4,994,99

OFFERTA
FIDELITY

Lenor Unstoppables 
Profumo per il Bucato 
Freschezza di Dash  
g.210

€3,993,99

OFFERTA
FIDELITY

Ricariche Deodoranti 
Ambienti Ambipur 

€1,291,29

OFFERTA
FIDELITY

Tavoletta Ace WC  
con candeggina/Freschezza Marina 

€2,692,69

OFFERTA
FIDELITY

Salviette Igienizzanti con 
Alcool Ace  
x40 pezzi
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DISPENSA
CA

PS
UL

E C
AF

FÈ
DAL 6 AL 15 MARZO 2023

OFFERTA
FIDELITY

Fiesta Ferrero  
x10/g.375

€2,592,59
€ 6,91 al kg

 6
pezzi

Valigetta latte Arborea 
parzialmente scremato lt.1X6

€ 7,49

€5,995,99
20%

€ 1,00
AL LITRO

€2,292,29
€ 6,94 al kg

Plumcake Mulino Bianco  
x10/g.330

€1,77

€1,421,42
€ 2,84 al kg

20%

Atene Doria  
g.500

€2,192,19
€ 5,84 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Cereali Corn Flakes 
kellogg's 
g.375

€5,595,59

Nesquik Plus  
kg.1

€3,993,99
€ 12,28 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Nocciolata Rigoni di Asiago BIO  
vari tipi g.325

€1,791,79
€ 5,59 al kg

Confettura Zuegg 
vari gusti g.320

€3,693,69
€ 7,38 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Caffè Suerte Lavazza 
g.250x2

€5,995,99

Caffè in Capsule Selex  
Compatibili con sistema 
Nespresso vari tipi x30 pezzi

€8,798,79

Caffé Nescafé 
Dolce gusto 
vari tipi x30 cups

€9,999,99

A Modo Mio Lavazza   
vari tipi x36 Capsule

€2,492,49
€ 3,95 al kg

Fette biscottate dorate Mulino Bianco 
g.630
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DISPENSA DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Pasta di semola Rummo  
g.500

€ 1,30

€0,980,98
€ 1,96 al kg

25%

Passata di Pomodoro Mutti 
g.700

€1,191,19
€ 1,70 al kg

€2,292,29
€ 5,73 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Ragù Barilla 
vari tipi g.400

€4,594,59
€ 17,00 al kg

OFFERTA
FIDELITY

Carne Manzotin  
g.90x3

€3,753,75

Olio di semi di arachide Selex 
lt.1

€1,29

€1,59

€2,39€2,492,49
€ 4,98 al kg

Olive verdi Secchi 
g.500

€1,691,69
€ 10,56 al kg

Omogeneizzati carne Nipiol 
g.80x2
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DISPENSA DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Tonno Mare Aperto  
all'olio di oliva g.80x3

€2,992,99
€ 12,46 al kg

Tuc sfoglie  
erbe/classico g.170

€ 1,75

€1,401,40
€ 8,23 al kg

20%

€1,091,09
€ 2,73 al kg

Pan bauletto cereali Selex 
g.400 ®

€1,751,75
€ 11,67 al kg

Patatine doppia cottura 
Saper di Sapori  
vari tipi g.150

€1,351,35
€ 5,19 al kg

Maionese squeeze Selex 
g.260

€3,993,99
€ 24,94 al kg

Filetti di alici all'olio di semi Donzela  
g.160 ®

€2,492,49
€ 12,45 al kg

Patè carciofini e tonno Saper di Sapori  
Selex 
g.200

€2,692,69
€ 13,45 al kg

Misto salato Selex  
g.200

€2,792,79

€1,491,49
€ 9,93 al kg

Capperi Aromatizzati con Aceto di Vino 
Selex  
g.150 
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SPECIALE
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A DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Cornet Lindor  
vari tipi g.200

€ 6,79

€5,435,43
€ 27,16 al kg

20%

€12,9012,90

Scatola Tesori d'Oriente  
1 bagnocrema ml.500; 1 Docciacrema ml.250; 1 
profumo aromatico ml.100

€8,908,90

Confezione 
Hydra Basic 
Clinians

€4,994,99
€ 24,95 al kg

Baci Bijou Perugina  
classici g.200

€10,9010,90

Confezione 
calla 
al pezzo

€6,906,90

Confezione begonia 
al pezzo

€ 10,50

€7,357,3530%

Linea cosmesi 
Miss Broadway
Un esempio:
Miss Broadway fondotinta n°961  
ml.30
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BEVANDE DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Acqua Federica 
naturale lt.1,5

€ 0,39

€0,290,29
€ 0,19 al lt

25%
OFFERTA
FIDELITY

 4
pezzi

Coca Cola regular 
Lt.1,35x4

€4,394,39
€ 0,81 al lt

 2
lt

€2,102,10
€ 1,05 al lt

OFFERTA
FIDELITY

Succo Bravo  
vari gusti lt.2

€1,191,19
€ 0,95 al lt

Fuze tea  
vari tipi Lt.1,25

€0,950,95
€ 3,80 al lt

OFFERTA
FIDELITY

Burn 
cl.25

€0,780,78
€ 1,56 al lt

Energade  
vari tipi cl.50

€2,492,49
€ 2,52 al lt

Birra Nastro Azzurro 
Sardegna  
cl.33x3

€1,191,19
€ 2,38 al lt

OFFERTA
FIDELITY

Birra kozel Lager 
dark/premium cl.50

€1,251,25
€ 1,89 al lt

Birra Ichnusa  
cl.66

€0,99

€0,790,79
€ 1,06 al lt

20%

Bibite San Pellegrino 
zero 
vari tipi ml.750

€3,793,79
€3,393,39

€1,44

€1,151,15
€ 1,99 al lt20%

Succhi Skipper  
Senza zucchero  
vari gusti ml.200x3
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BEVANDE DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Prosecco Valdobbiadene superiore brut 
millesimato DOCG 
La Gioiosa  
cl.75

€5,995,99
€ 7,99 al lt

€ 8,56
30%

Tyrsos Vermentino di Sardegna DOC 
cantina Contini   
cl.75

€4,344,34
€ 5,79 al lt

€ 5,79
25%

€7,00

€4,904,90
€ 6,53 al lt

30%

Cala Ibiscus Monica 
di Sardegna DOC 
cl.75

€5,99

€4,794,79
€ 6,39 al lt

20%

Le Bombarde Cannonau 
di Sardegna DOC  
Cantina S.Maria la Palma 
cl.75

€4,194,19
€ 2,79 al lt

OFFERTA
FIDELITY

Vino C.S. di Dolianova  
rosato/bianco/rosso/amabile lt.1,5

€8,908,90
€ 11,87 al lt

Spumante Akenta Cantine Santa Maria 
la Palma 
classico/rosè cl.75

€2,592,59

OFFERTA
FIDELITY

Bitter Selex   
rosso/classico cl.10x10

€9,909,90
€ 14,14 al lt

OFFERTA
FIDELITY

Limoncino di Muravera Bresca 
Dorada  
cl.70

€9,909,90
€ 14,14 al lt

Mirto rosso Zedda Piras 
cl.70

€5,59

€4,474,47
€ 5,96 al lt20%

Cannonau di Sardegna rosso DOC 12,5° 
Televras  
Antichi Poderi di Jerzu  
cl.75

€5,995,99
€ 7,99 al lt

Aghiloia Vermentino di Gallura 
superiore DOCG 
Cantina Sociale del Vermentino 
cl.75

 1,5
lt
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DAL 23 FEBBRAIO AL 15 MARZO 2023
IL SECONDO COSTA LA METÀ

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

Riservato ai titolari
di Fidelity Card Pan

L’offerta sarà valida solo sull’acquisto di  prodotti della stessa tipologia, gusto o fragranza.

®

®

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €1,30 
€ 15,29 al kg

€1,951,95
€ 11,47 al kg

Zuppa di verdure/Pasta e fagioli Selex 
g.85/182

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €1,25 
€ 8,93 al kg

€1,881,88
€ 6,71 al kg

Schiacciatina Integrale ai Cereali Selex  
x4/g.140

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €1,79 
€ 11,93 al kg

€2,692,69
€ 8,97 al kg

Mini gallette di mais bio Vivi Bene 
Selex  
g.150

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €5,15 
€ 10,30 al kg

€7,737,73

Miele Millefiori Selex 
g.500

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €2,99 
€ 23,73 al kg

€4,494,49
€ 22,45 al kg

Filetti di Tonno al naturale Saper di 
Sapori  
g.126

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €16,35 
€ 21,80 al lt

€24,5324,53
€ 16,35 al lt

Barolo DOCG Le Vie dell'Uva 
cl.75

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €0,99 
€ 3,96 al kg

€1,491,49
€ 2,98 al kg

Yogurt magro Selex  
alla frutta g.125x2

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €1,89 
€ 5,40 al kg

€2,842,84
€ 4,05 al kg

Spatzle Saper di Sapori  
g.350

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

Mix formaggio grattugiato Selex  
g.100

1 PEZZO €1,25 
€ 12,50 al kg

€1,881,88
€ 9,40 al kg

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

Caps Selex compatibili 
sistema Dolce Gusto  
cremoso/intenso x16/g.112

1 PEZZO €3,75 
€ 33,48 al kg

€5,635,63
€ 23,39 al kg

50%

2 PEZZI
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DAL 23 FEBBRAIO AL 15 MARZO 2023
IL SECONDO COSTA LA METÀ

FIDELITY 
CARD

SARDI COME VOI

Riservato ai titolari
di Fidelity Card Pan

L’offerta sarà valida solo sull’acquisto di  prodotti della stessa tipologia, gusto o fragranza.

®

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €3,44 
€ 17,20 al kg

€5,165,16
€ 12,90 al kg

Insalata di mare Selex 
g.200

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €2,50 
€ 5,00 al kg

€3,753,75

Pizzette sfoglia/Rustici Selex Misti/
Wurstel 
g.500

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €3,79 
€ 18,95 al kg

€5,695,69
€ 14,23 al kg

Soufflé Saper di Sapori  
pistacchio/cioccolato g.200

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €3,99 

€5,995,99

Guanti multiuso Selex 
misura media/large  
x20 pezzi

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €1,79 

€2,692,69

Detersivo spray inox Selex  
ml.500

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €3,99 

€5,995,99

Gel Lavastoviglie Selex  
limone/aceto/eco ml.740

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €1,45 

€2,182,18

Deodorante piccoli ambienti Selex 
lavanda/bouquet x3 pezzi

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

1 PEZZO €1,09 
€ 18,17 al kg

€1,641,64
€ 13,67 al kg

Snack cane Amico Mio Selex 
g.60

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

Crepes Selex 
vari tipi g.200

1 PEZZO €1,24 
€ 6,20 al kg

€1,861,86
€ 4,65 al kg

50%

2 PEZZI

SUL 2°

PEZZO

Carta igienica Selex   
x4 rotoli

1 PEZZO €1,54 

€2,312,31
50%

2 PEZZI
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CURA CASA / PICCOLI AMICI DAL 6 AL 15 MARZO 2023

ENERGiA
ELETTRiCA

1 VOUCHER*

iN PALiO

OGNI GIORNO

ESTRAZIONE FINALEiN PiÙ

ACQUiSTA 10€ Di PRODOTTi HENKEL DETERGENZA

*voucher valido per il pagamento di bollette di energia elettrica. Acquista almeno 10€ di prodotti Henkel 
detergenza in unico atto d’acquisto e conserva il titolo d’acquisto. Partecipa su donnad.it e scopri subito se hai 

vinto. Concorso a premi valido dal 01/02/2023 al 31/03/2023. Montepremi complessivo €62.779,00. Regolamento 
su concorsi.donnad.it. Ogni consumatore potrà partecipare max 3 volte. Immagini a scopo illustrativo.

 3
pezzi

Dixan classico 
x19 lavaggi x3

€ 15,80

€7,907,90
50%

Ammorbidente concentrato 
Felce Azzurra  
vari tipi x41 lavaggi

€ 2,79

€1,951,95
30%

€1,291,29

Sgrassatore Dual Power  
vari tipi ml.750

€2,27

€1,821,82
20%

Disgorgante liquido 
Selex  
lt.1

€1,991,99

Fabuloso pavimenti  
fior di loto/lavanda ml.950

€2,992,99

€4,994,99

 2
kg

€5,45

€4,364,36
€ 2,18 al kg

20%

Croccantini gatto 
Amico Mio Selex  
vari gusti kg.2

€5,995,99
€ 0,60 al lt

OFFERTA
FIDELITY

Catsan lettiera  
lt.10

€3,493,49
€ 4,36 al kg

OFFERTA
FIDELITY

One My Dog mini 
vari tipi g.800

€4,994,99€2,492,49

€1,191,19
€3,893,89

€3,893,89
€4,594,59

€1,72

25%

€4,77

€3,343,34
30%

Carta cucina eco 
Natura Chiama Selex 
x2 rotoli
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CURA PERSONA DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Shampoo/Balsamo Gliss 
ml.250/200

€ 2,27

€1,591,59
30%

Tenderly Soft Breeze  
x12 rotoli maxi

€ 8,75

€4,384,38
50%

 12
pezzi

€1,291,29

OFFERTA
FIDELITY

Dentifrici AZ 
vari tipi ml.65

€4,25

€3,403,4020%

Dentifricio Oral B  
vari tipi ml.75

€2,84

€1,991,99
30%

HQ Ingredients Maschera Nutriente  
ml.12

€2,992,99

Crema corpo fluida Nivea  
vari tipi ml.250

€3,23

€2,102,10
35%

Gel detergente viso   Armonia & 
Benessere 
ml.150

€2,30

€1,841,84
20%

Detergente intimo Neutro Roberts 
vari tipi ml.200

€2,182,18

Sapone Liquido Bio Armonia & 
Benessere  
vari tipi ml.300

€1,99

€1,391,39
30%

Doccia gel Adidas  
varie profumazioni ml.250

€2,84

€1,991,99
30%

Bagnoschiuma Spuma di Sciampagna 
varie profumazioni ml.650

€4,794,79

Shampoo/Balsamo 
Provost  
ml.750

€3,993,99

colorazione capelli Provost 
vari tipi

€ 3,59

€2,872,87
20%

linea deodoranti lycia

Un esempio:
Deodorante Vapo original Lycia  
ml.75
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DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Detersivo piatti eco 
Natura Chiama Selex 
ml.500

€1,091,09
€3,993,99

Gel lavastoviglie eco 
Natura Chiama Selex 
x37 lavaggi

€4,394,39

Detersivo per Lavastoviglie Eco Natura 
Chiama Selex 
x26 pastiglie

€2,292,29

Brillantante per Lavastoviglie Limone 
Eco Natura Chiama Selex 
ml.250

€2,192,19

Cura Lavastoviglie Eco 
Natura Chiama Selex 
ml.250

€1,991,99

Sgrassatore eco 
Natura Chiama Selex  
ml.750

€1,69

€1,351,35
20%

Multiuso spray eco 
Natura Chiama Selex  
ml.750

€1,791,79

Detergente per Bagno Eco 
Natura Chiama Selex 
ml.750

€1,851,85

Detergente wc eco 
Natura Chiama Selex 
ml.750



27

Diversi studi dimostrano come una casa pulita contribuisca al nostro 
benessere emotivo e mentale, permettendo di sentirci meglio ogni giorno. 
Dunque i vantaggi non sono solo salutari, per esempio respiratori, evitando 
la formazione di muffe, sporcizia e cumuli di polvere, ma anche psicologici: 
mentre puliamo, oltre a bruciare calorie, il corpo rilascia endorfine, delle 
sostanze chimiche che portano benessere, aumentando così la possibilità di 
ridurre l’ansia e impattare positivamente la salute mentale.
Pulire bene la propria casa significa anche saper scegliere i prodotti adeguati 
per ottenere un risultato ottimale.

sapevi che...

DAL 6 AL 15 MARZO 2023

Detersivo pavimenti eco 
Natura Chiama Selex 
lt.1

€1,491,49

€2,99

€2,392,39
20%

Wc Drops EcoNatura Chiama Selex 
x2 pezzi

€3,893,89

Anticalcare per 
Lavatrice Gel Eco 
Natura Chiama Selex 
ml.750

€6,996,99

Detersivo lavatrice Natura Chiama 
Selex 
x24 ecodosi

 60
lavaggi

€3,293,29

Ammorbidente Eco Fiori Bianchi 
Natura Chiama Selex  
x60 lavaggi

€3,293,29

Detersivo lavatrice eco 
Natura Chiama Selex  
x30 lavaggi

€1,551,55

Deodorante per Ambienti Gel Eco 
Natura Chiama Selex 
 Limone/lavanda g.150

€2,892,89

Winni's Naturel Lana & Delicati Fiori 
Rosa 
ml.800 

€2,992,99

Vert di Chanteclair Capi Delicati 
Bebè Dolce Talco  
ml.750

€2,492,49

Ammorbidente concentrato Fiori di 
Mandorlo e Aloe Chanteclair Vert 
x45 lavaggi
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Con l’app Così Comodo puoi fare la spesa
ovunque tu sia, anche dal salotto di casa.
Più comodo di così!

Le foto hanno puramente valore illustrativo.
Alcuni articoli potrebbero non essere presenti nei negozi più piccoli.
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SCOPRI I NOSTRI SERVIZI E PROMOZIONI

WWW.SUPERMERCATIPAN.IT

INQUADRA IL QR CODE
E CONSULTA IL

VOLANTINO DIGITALE

PEFC/18-31-858

www.supermercatipan.it

In occasione della Giornata Mondiale
contro i tumori infantili, abbiamo organizzato
una raccolta fondi a sostegno di ABOS
Associazione Bambini Ospedalizzati Sardegna.

Regaliamo ai bambini un viaggio a Gardaland
per l’estate 2023.

LA RACCOLTA SARÀ ATTIVA IN TUTTI I PUNTI VENDITA
DAL 13 FEBBRAIO AL 12 MARZO 2023.

DONIAMO UN MONDO DI

DIVERTIMENTO

Noi abbiamo già donato

€ 5.000
Scopri in cassa come dare il tuo contributo.


